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 醫藥保健

 醫療保健室

薑黃素萃取物 肌萎症新希望 

【施靜茹】脊髓性肌肉萎縮症治療展露曙光。台北醫學大學研究團隊，

把薑黃素萃取物注射到肌肉萎縮老鼠身上，發現可改善老鼠肌萎症狀，

這項結果已刊登在最新一期的「自然醫學」（Nature Medicine）雜

誌。 

進行這項研究的是任職美國羅徹斯特大學的台北醫學大學客座教授張傳

祥，及其學生張育嘉（現任北醫附設醫院外科研究員），他們表示，未

來臨床試驗如能證實有效，可望成為治療肌萎症患者的藥物。  

張傳祥表示，脊髓性肌萎症（SBMA）是遺傳疾病，患者大多是男性，

常年紀很輕就出現全身肌肉萎縮症狀，到後來只能坐輪椅，動不了、頭

不能轉、說話困難，目前沒有藥物可以治好。  

張育嘉指出，此病和男性荷爾蒙受體的胺基酸變長有關，一般男性荷爾

蒙受體有廿多個胺基酸，這類患者由於基因突變，而有四十多個胺基

酸，太長的胺基酸會卷成一團，集中在神經元細胞核上，使神經無法正

常運作，肌肉逐漸萎縮。  

北醫研究團隊從生薑、咖哩，萃取其中的薑黃素化合物ASC-J9，純化

處理後活性增加一百倍，將其注射到基因轉殖肌萎鼠體內，老鼠原在木

桿上走不穩，注射後在木桿恢復正常行走功能。  

張傳祥解釋，由於ASC-J9會將男性荷爾蒙受體分解，使其不會集中在

神經元細胞核上，脊髓性肌萎症狀因此改善。  

張傳祥認為，ASC-J9能登上Nature Medicine的原因，應是它不但能改

善肌萎症狀，且不影響性慾，因為注射ASC-J9的老鼠，不但還能交

配，而且可以生小老鼠。  
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薑黃素萃取物 肌萎新希望

‧聯合報／記者施靜茹／台北報導 2007/03/06

 

脊髓性肌肉萎縮症治療展露曙光。台北醫學大學研究團隊，把薑黃素萃取物注射到肌肉萎縮老

鼠身上，發現可改善老鼠肌萎症狀，這項結果已刊登在最新一期的「自然醫學」（Nature M

edicine）雜誌。 

進行這項研究的是任職美國羅徹斯特大學的台北醫學大學客座教授張傳祥，及其學生張育嘉

（現任北醫附設醫院外科研究員），他們表示，未來臨床試驗如能證實有效，可望成為治療肌

萎症患者的藥物。  

張傳祥表示，脊髓性肌萎症（SBMA）是遺傳疾病，患者大多是男性，常年紀很輕就出現全身

肌肉萎縮症狀，到後來只能坐輪椅，動不了、頭不能轉、說話困難，目前沒有藥物可以治好。

張育嘉指出，此病和男性荷爾蒙受體的胺基酸變長有關，一般男性荷爾蒙受體有廿多個胺基

酸，這類患者由於基因突變，而有四十多個胺基酸，太長的胺基酸會捲成一團，集中在神經元

細胞核上，使神經無法正常運作，肌肉逐漸萎縮。  

北醫研究團隊從生薑、咖哩，萃取其中的薑黃素化合物ASC-J9，純化處理後活性增加一百

倍，將其注射到基因轉殖肌萎鼠體內，老鼠原在木桿上走不穩，注射後在木桿恢復正常行走功

能。  

張傳祥解釋，由於ASC-J9會將男性荷爾蒙受體分解，使其不會集中在神經元細胞核上，脊髓

性肌萎症狀因此改善。  

張傳祥認為，ASC-J9能登上Nature Medicine的原因，應是它不但能改善肌萎症狀，且不影

響性欲，因為注射ASC-J9的老鼠，不但還能交配，而且可以生小老鼠。  

【2007/03/06 聯合報】@ http://udn.com/  

 聯合線上公司 著作權所有© udn.com. All Rights Reserved.

Page 1 of 1聯合新聞網 | 友善列印 | 薑黃素萃取物 肌萎新希望

2007/3/6http://udn.com/NASApp/rightprt/prtnews?newsid=3748418



 儲存至「分享書籤」|傳訊給朋友  

更多：慢性疾病<健康<新聞首頁  
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醫學新知／北醫研發：薑黃素可治肌肉萎縮症
不失性能力 

北醫團隊創新研發出從生薑、咖哩中萃取出薑黃素的某種成份，施以注射在實

驗中的雄性老鼠體內，對於脊髓性肌肉萎縮症能提早預防，及阻止發作後病情

的惡化，而且不影響生殖功能，接下來將進行安全性評估，再進入人體試驗第

二階段，未來可望成為第一種治療肌肉萎縮症的藥物。 

參與此項研究的北醫附設醫院外科研究員張育嘉說，實驗動機緣起於男性攝護

腺癌，卻意外先發現對於肌肉萎縮症有顯著的療效。過去已知脊髓性肌肉萎縮

症與男性體內荷爾蒙受體胺基酸變長有關，截至目前還無有效治療的藥物，因

此若患者於20多歲便出現肌肉萎縮症狀時，就必須坐輪椅、四肢無法動彈及說

話困難。 

張育嘉指出，過去對於脊髓性肌肉萎縮症最徹底的治療方法，是於患者青春期

使用手術或藥物，讓患者沒有性慾、失去性能力，形同「去勢」的治療可以預

防已有基因缺陷的患者不發病，但他說，這其實相當不人道。 

任職於美國羅徹斯特大學的台北醫學大學客座教授張傳祥的研究團隊從生薑、

咖哩中萃取化合物ASC-J9，純化後其活性增加100倍。以帶有突變雄性激素的老

鼠體為實驗，在尚未發病前5周大的老鼠，或者是於10週以上已發病的老鼠，每

週注射2次，對照發現原來出現肌肉萎縮症狀走不穩的老鼠，又可以開始變得行

動靈活，其生殖能力也不受到影響，仍能繼續繁衍下一代。 

張育嘉說，目前實驗過程以高劑量注射，看到毒性小，接下來會繼續做安全性

測試，可望進入人體試驗階段，他也指出，相同的薑黃素成份運用於治療攝護

腺癌，也看到不錯的效果，目前研究過程也已進入尾聲。 

而目前從薑黃素成份萃取出化合物ASC-J9讓肌肉萎縮症老鼠可復原的研究報

告，已刊登於3/5出刊的最新一期Nature Medicine(自然醫學)雜誌中。 

 
更新日期:2007/03/05 16:41 
記者:記者蔣文宜／台北報導  

雅虎國際資訊 版權所有 © 2007 Yahoo! Taiwan Inc. All Rights Reserved.
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治肌肉萎縮 薑黃素萃取物 動物實驗有效 

（中央社記者陳鈞凱台北五日電）肌肉萎縮症的治療露出曙光，由台北醫學大

學客座教授張傳祥帶領的美國研究團隊研究發現，一種從植物萃取的薑黃素化

合物「ASC-J9」，在注射入肌肉萎縮症的老鼠體內後，可有效恢復肢體的活動

能力，延長壽命，為目前無藥可治、只能看著病情惡化的肌肉萎縮症患者，提

供治癒希望。 

這項在美國進行的實驗，從二零零二年起的四年間，持續對六十隻肌肉萎縮症

老鼠進行研究，結果發現，不論在發病前或發病後給予「ASC-J9」注射都有

效，能讓原本肢體已不靈活的老鼠，恢復肌肉力量。 

研究團隊成員、台北醫學大學附設醫院外科研究員張育嘉表示，研究團隊原本

是想利用「ASC-J9」分解雄性激素接受器的功效，達到治療攝護腺癌的目的，

但卻意外發現，「ASC-J9」對因雄性激素接受器基因突變致病的肌肉萎縮症也

有療效。 

動物實驗顯示，老鼠在接受注射後，原本肢體無力、在木桿上走不穩的肌肉萎

縮症狀，都能獲得改善、減緩，尤其若在老鼠發病的八至十週前，如第五週就

給藥，老鼠的肌肉力量和活動能力，更能恢復至幾乎與一般老鼠無異。 

張育嘉說，從生薑、咖哩中萃取、增加活性一百倍的「ASC-J9」，因為可以分

解雄性激素接受器，使其不會集中在神經元細胞核上，因此可以達到治療肌肉

萎縮症狀效果，雖然無法阻斷患者發病，在動物實驗中，卻證實能將發病老鼠

的平均壽命由二十九週、提升至四十週。 

這項新藥即將在美國進行第二階段的人體實驗。張育嘉指出，若一切順利，可

望成為全世界第一種真正能治療肌肉萎縮症的藥物，並避免傳統治療方式可能

造成患者失去性慾、影響生殖能力，甚至無法發生性行為的副作用。960305 

 
更新日期:2007/03/05 17:11 

雅虎國際資訊 版權所有 © 2007 Yahoo! Taiwan Inc. All Rights Reserved.
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中國時報  2007.03.05  

治肌肉萎縮 薑黃素萃取物 動物實驗有效  

中央社 

     肌肉萎縮症的治療露出曙光，由台北醫學大學客座教授張傳祥帶領的美國研究團隊研究發現，一種從

植物萃取的薑黃素化合物「ASC-J9」，在注射入肌肉萎縮症的老鼠體內後，可有效恢復肢體的活動能力，

延長壽命，為目前無藥可治、只能看著病情惡化的肌肉萎縮症患者，提供治癒希望。  

     這項在美國進行的實驗，從二零零二年起的四年間，持續對六十隻肌肉萎縮症老鼠進行研究，結果發

現，不論在發病前或發病後給予「ASC-J9」注射都有效，能讓原本肢體已不靈活的老鼠，恢復肌肉力量。  

     研究團隊成員、台北醫學大學附設醫院外科研究員張育嘉表示，研究團隊原本是想利用「ASC-J9」分

解雄性激素接受器的功效，達到治療攝護腺癌的目的，但卻意外發現，「ASC-J9」對因雄性激素接受器基

因突變致病的肌肉萎縮症也有療效。  

     動物實驗顯示，老鼠在接受注射後，原本肢體無力、在木桿上走不穩的肌肉萎縮症狀，都能獲得改

善、減緩，尤其若在老鼠發病的八至十週前，如第五週就給藥，老鼠的肌肉力量和活動能力，更能恢復至

幾乎與一般老鼠無異。  

     張育嘉說，從生薑、咖哩中萃取、增加活性一百倍的「ASC-J9」，因為可以分解雄性激素接受器，使

其不會集中在神經元細胞核上，因此可以達到治療肌肉萎縮症狀效果，雖然無法阻斷患者發病，在動物實

驗中，卻證實能將發病老鼠的平均壽命由二十九週、提升至四十週。  

     這項新藥即將在美國進行第二階段的人體實驗。張育嘉指出，若一切順利，可望成為全世界第一種真

正能治療肌肉萎縮症的藥物，並避免傳統治療方式可能造成患者失去性慾、影響生殖能力，甚至無法發生

性行為的副作用。  
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中華日報 《友善列印版》 

─保健─ 日期：2007年03月06日  
肌萎症康復 有生機！  

 記者戴淑芳／台北報導 
  罹患肌肉萎縮症只能眼睜睜看著病情愈來愈惡化。現在有了新希望！北醫研發團隊發現，薑黃素化

合物「 ASC-J9」可用來治肌肉萎縮症還能不失性能力。 
 任職於美國羅徹斯特大學的台北醫學大學客座教授張傳祥及其學生、北醫附設醫院外科研究員張育

嘉的研究團隊，從生薑、咖哩萃取出薑黃素化合物「 ASC-J9」，注射入肌肉萎縮症老鼠體內，原本

肢體已不靈活的老鼠，竟然痊癒了。 
 這項研究發現不但讓肌肉萎縮患者有「康復」的可能，且不影響生殖功能，研究並登上甫出刊的

「 Nature Medicine（自然醫學）」雜誌。 
 張傳祥表示，肌萎患者大部分是男性。患者從 20幾歲出現肌肉萎縮症狀，到後來只能坐輪椅，動

不了、頭不能轉、說話困難，沒有治癒的希望。 
 過去已知脊髓性肌肉萎縮症和男性荷爾蒙受體的胺基酸變長有關，一般男性荷爾蒙受體有 20多個

胺基酸，此類患者基因突變，有 40幾個胺基酸。太長的胺基酸會捲成一團，集中在神經元細胞核

上，使神經無法正常運作。 
  張育嘉指出，目前用來治療肝癌、攝護腺癌的癌症藥物 17AAG，治療脊髓性肌肉萎縮症患者看似有

效，正在從事臨床試驗，但有癌症藥物的嚴重副作用。 
 他說，治療脊髓性肌肉萎縮症最徹底的方法，是於患者青春期使用手術或藥物，讓患者沒有性慾、

失去性能力，形同「去勢」的治療可以預防已有基因缺陷的患者不發病，其實相當不人道。 
 張傳祥說， ASC-J9能登上 Nature Medicine的原因，就是它不但能讓肌肉萎縮症狀「復原」，而且

不影響性慾，注射 ASC-J9的老鼠，不但有性慾，且不影響生殖能力，符合人道考量。 
 張育嘉說，其實「 ASC-J9」實驗原本是想研究治療男性攝護腺癌，卻意外先發現對於肌肉萎縮症

有顯著療效。 
  從生薑、咖哩中萃取後，純化後其活性增加 100倍的「 ASC-J9」是以帶有突變雄性激素的老鼠體為

實驗，在尚未發病前 5週大的老鼠，或者是於 10週以上已發病的老鼠，每週注射 2次，對照發現原

來出現肌肉萎縮症狀走不穩的老鼠，又可以開始變得行動靈活，其生殖能力也不受到影響，仍能繼續

繁衍下一代。 
  由於「 ASC-J9」的藥效已在老鼠試驗獲得證實。張傳祥研究團隊將導致人類脊髓性肌肉萎縮症的基

因轉殖到老鼠體內，老鼠開始出現在木桿上走不穩的肌肉萎縮症狀，注射「 ASC-J9」後，老鼠的症

狀竟然復原。若臨床試驗證實療效，「 ASC-J9」可望成為全世界第一種真正能治療肌肉萎縮症的藥

物。 
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治肌肉萎縮 薑黃素萃取物 動物實驗有效 

2007-03-05 17:11／中央社記者陳鈞凱台北五日電

肌肉萎縮症的治療露出曙光，由台北醫學大學客座教授張傳祥帶領的美國研究團隊研究發現，一種

從植物萃取的薑黃素化合物「ASC-J9」，在注射入肌肉萎縮症的老鼠體內後，可有效恢復肢體的活動

能力，延長壽命，為目前無藥可治、只能看著病情惡化的肌肉萎縮症患者，提供治癒希望。 

這項在美國進行的實驗，從二零零二年起的四年間，持續對六十隻肌肉萎縮症老鼠進行研究，結果

發現，不論在發病前或發病後給予「ASC-J9」注射都有效，能讓原本肢體已不靈活的老鼠，恢復肌肉

力量。  

研究團隊成員、台北醫學大學附設醫院外科研究員張育嘉表示，研究團隊原本是想利用「ASC-J9」

分解雄性激素接受器的功效，達到治療攝護腺癌的目的，但卻意外發現，「ASC-J9」對因雄性激素接

受器基因突變致病的肌肉萎縮症也有療效。  

動物實驗顯示，老鼠在接受注射後，原本肢體無力、在木桿上走不穩的肌肉萎縮症狀，都能獲得改

善、減緩，尤其若在老鼠發病的八至十週前，如第五週就給藥，老鼠的肌肉力量和活動能力，更能恢

復至幾乎與一般老鼠無異。  

張育嘉說，從生薑、咖哩中萃取、增加活性一百倍的「ASC-J9」，因為可以分解雄性激素接受器，

使其不會集中在神經元細胞核上，因此可以達到治療肌肉萎縮症狀效果，雖然無法阻斷患者發病，在

動物實驗中，卻證實能將發病老鼠的平均壽命由二十九週、提升至四十週。  

這項新藥即將在美國進行第二階段的人體實驗。張育嘉指出，若一切順利，可望成為全世界第一種

真正能治療肌肉萎縮症的藥物，並避免傳統治療方式可能造成患者失去性慾、影響生殖能力，甚至無

法發生性行為的副作用。  
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治肌肉萎縮 薑黃素萃取物 動物實驗有效

【中央社記者陳鈞凱台北五日電】  

        肌肉萎縮症的治療露出曙光，由台北醫學大學客座教授張傳祥帶領的美國研究團
隊研究發現，一種從植物萃取的薑黃素化合物「AS C-J9」，在注射入肌肉萎縮症的老
鼠體內後，可有效恢復肢體的活動能力，延長壽命，為目前無藥可治、只能看著病情
惡化的肌肉萎縮症患者，提供治癒希望。 
 
這項在美國進行的實驗，從二零零二年起的四年間，持續對六十隻肌肉萎縮症老鼠進
行研究，結果發現，不論在發病前或發病後給予「ASC-J9」注射都有效，能讓原本肢
體已不靈活的老鼠，恢復肌肉力量。 
 
研究團隊成員、台北醫學大學附設醫院外科研究員張育嘉表示，研究團隊原本是想利
用「ASC-J9」分解雄性激素接受器的功效，達到治療攝護腺癌的目的，但卻意外發
現，「ASC-J9」對因雄性激素接受器基因突變致病的肌肉萎縮症也有療效。 
 
動物實驗顯示，老鼠在接受注射後，原本肢體無力、在木桿上走不穩的肌肉萎縮症
狀，都能獲得改善、減緩，尤其若在老鼠發病的八至十週前，如第五週就給藥，老鼠
的肌肉力量和活動能力，更能恢復至幾乎與一般老鼠無異。 
 
張育嘉說，從生薑、咖哩中萃取、增加活性一百倍的「ASC-J9」，因為可以分解雄性
激素接受器，使其不會集中在神經元細胞核上，因此可以達到治療肌肉萎縮症狀效
果，雖然無法阻斷患者發病，在動物實驗中，卻證實能將發病老鼠的平均壽命由二十
九週、提升至四十週。 
 
這項新藥即將在美國進行第二階段的人體實驗。張育嘉指出，若一切順利，可望成為
全世界第一種真正能治療肌肉萎縮症的藥物，並避免傳統治療方式可能造成患者失去
性慾、影響生殖能力，甚至無法發生性行為的副作用。 960305 
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治肌肉萎縮 姜黃素萃取物 動物實驗有效  
中央社 (2007-03-05 17:31) 

 轉寄好友  列印  

  （中央社記者陳鈞凱台北五日電）

肌肉萎縮症的治療露出曙光，由台北醫

學大學客座教授張傳祥帶領的美國研究

團隊研究發現，一種從植物萃取的姜黃

素化合物「ASC-J9」，在注射入肌肉萎

縮症的老鼠體內後，可有效恢復肢體的

活動能力，延長壽命，為目前無藥可

治、只能看著病情惡化的肌肉萎縮症患

者，提供治癒希望。這項在美國進行的

實驗，從二零零二年起的四年間，持續

對六十只肌肉萎縮症老鼠進行研究，結

果發現，不論在發病前或發病後給予

「ASC-J9」注射都有效，能讓原本肢體已不靈活的老鼠，恢復肌肉力量。研究團隊成

員、台北醫學大學附設醫院外科研究員張育嘉表示，研究團隊原本是想利用「ASC-J9」

分解雄性激素接受器的功效，達到治療攝護腺癌的目的，但卻意外發現，「ASC-J9」對

因雄性激素接受器基因突變致病的肌肉萎縮症也有療效。動物實驗顯示，老鼠在接受注

射後，原本肢體無力、在木桿上走不穩的肌肉萎縮症狀，都能獲得改善、減緩，尤其若

在老鼠發病的八至十周前，如第五周就給藥，老鼠的肌肉力量和活動能力，更能恢復至

幾乎與一般老鼠無異。張育嘉說，從生姜、咖哩中萃取、增加活性一百倍的「ASC-

J9」，因為可以分解雄性激素接受器，使其不會集中在神經元細胞核上，因此可以達到

治療肌肉萎縮症狀效果，雖然無法阻斷患者發病，在動物實驗中，卻證實能將發病老鼠

的平均壽命由二十九周、提升至四十周。這項新藥即將在美國進行第二階段的人體實

驗。張育嘉指出，若一切順利，可望成為全世界第一種真正能治療肌肉萎縮症的藥物，

並避免傳統治療方式可能造成患者失去性慾、影響生殖能力，甚至無法發生性行為的副

作用。 �960305  
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薑黃素萃取物 肌萎新希望   20070306    寄給朋友  
 
記者(施靜茹／台北報導)  

  脊髓性肌肉萎縮症治療展露曙光。台北醫學大學研究團隊，把薑黃素萃取物注射到肌肉萎縮老

鼠身上，發現可改善老鼠肌萎症狀，這項結果已刊登在最

新一期的「自然醫學」（Nature Medicine）雜誌。  

進行這項研究的是任職美國羅徹斯特大學的台北醫學大學

客座教授張傳祥，及其學生張育嘉（現任北醫附設醫院外

科研究員），他們表示，未來臨床試驗如能證實有效，可

望成為治療肌萎症患者的藥物。  

張傳祥表示，脊髓性肌萎症（SBMA）是遺傳疾病，患者大

多是男性，常年紀很輕就出現全身肌肉萎縮症狀，到後來

只能坐輪椅，動不了、頭不能轉、說話困難，目前沒有藥

物可以治好。  

張育嘉指出，此病和男性荷爾蒙受體的胺基酸變長有關，一般男性荷爾蒙受體有廿多個胺基酸，

這類患者由於基因突變，而有四十多個胺基酸，太長的胺基酸會捲成一團，集中在神經元細胞核

上，使神經無法正常運作，肌肉逐漸萎縮。  

北醫研究團隊從生薑、咖哩，萃取其中的薑黃素化合物ASC-J9，純化處理後活性增加一百倍，將

其注射到基因轉殖肌萎鼠體內，老鼠原在木桿上走不穩，注射後在木桿恢復正常行走功能。  

張傳祥解釋，由於ASC-J9會將男性荷爾蒙受體分解，使其不會集中在神經元細胞核上，脊髓性肌

萎症狀因此改善。  

張傳祥認為，ASC-J9能登上Nature Medicine的原因，應是它不但能改善肌萎症狀，且不影響性欲，

因為注射ASC-J9的老鼠，不但還能交配，而且可以生小老鼠。  
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薑黃素萃取物 治肌肉萎縮有效  

2007/3/5 

【中央社／台北五日電】 

 

肌肉萎縮症的治療露出曙光，由台北醫學大學客座教授張傳祥帶領的美國研究團隊研究發現，

一種從植物萃取的薑黃素化合物「ASC-J9」，在注射入肌肉萎縮症的老鼠體內後，可有效恢復

肢體的活動能力，延長壽命，為目前無藥可治、只能看著病情惡化的肌肉萎縮症患者，提供治

癒希望。 

 

這項在美國進行的實驗，從二零零二年起的四年間，持續對六十隻肌肉萎縮症老鼠進行研究，

結果發現，不論在發病前或發病後給予「ASC-J9」注射都有效，能讓原本肢體已不靈活的老

鼠，恢復肌肉力量。 

 

研究團隊成員、台北醫學大學附設醫院外科研究員張育嘉表示，研究團隊原本是想利用「ASC-

J9」分解雄性激素接受器的功效，達到治療攝護腺癌的目的，但卻意外發現，「ASC-J9」對因雄

性激素接受器基因突變致病的肌肉萎縮症也有療效。 

 

動物實驗顯示，老鼠在接受注射後，原本肢體無力、在木桿上走不穩的肌肉萎縮症狀，都能獲

得改善、減緩，尤其若在老鼠發病的八至十週前，如第五週就給藥，老鼠的肌肉力量和活動能

力，更能恢復至幾乎與一般老鼠無異。 

 

張育嘉說，從生薑、咖哩中萃取、增加活性一百倍的「ASC-J9」，因為可以分解雄性激素接受

器，使其不會集中在神經元細胞核上，因此可以達到治療肌肉萎縮症狀效果，雖然無法阻斷患

者發病，在動物實驗中，卻證實能將發病老鼠的平均壽命由二十九週、提升至四十週。 

 

這項新藥即將在美國進行第二階段的人體實驗。張育嘉指出，若一切順利，可望成為全世界第

一種真正能治療肌肉萎縮症的藥物，並避免傳統治療方式可能造成患者失去性慾、影響生殖能

力，甚至無法發生性行為的副作用。  

 

轉載自：【2007/03/05 中央社】  
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北醫傑出研究　登上知名期刊粹取化合物讓肌萎復原！

罹患肌肉萎縮症，只能眼睜睜看著病情愈來愈惡化。任職於美國
羅徹斯特大學的臺北醫學大學客座教授張傳祥及其學生張育嘉
（現任北醫附設醫院外科研究員）的研究團隊，從植物粹取化合
物ASC-J9，注射入肌肉萎縮症老鼠體內，原本肢體已不靈活的老
鼠，竟然痊癒了！此研究具有讓肌肉萎縮患者「康復」的可能，
且不影響生殖功能，登上九十六年三月五日出刊的最新一期
Nature Medicine（自然醫學）雜誌，堪稱華人之光！

這項研究用來治療脊髓性肌肉萎縮症（SBMA），張傳祥表示，
此類肌萎患者大部分是男性。患者從20幾歲出現肌肉萎縮症狀，
到後來只能坐輪椅，動不了、頭不能轉、說話困難，沒有治癒的
希望。

過去已知脊髓性肌肉萎縮症和男性荷爾蒙受體的胺基酸變長有
關，一般男性荷爾蒙受體有20多個胺基酸，此類患者基因突變，
有40幾個胺基酸。太長的胺基酸會捲成一團，集中在神經元細胞
核上，使神經無法正常運作，

張傳祥的研究團隊從生薑、咖哩中粹取化合物ASC-J9，純化修改
後活性增加100倍。張傳祥表示，ASC-J9會將男性荷爾蒙受體分
解，使其不會集中在神經元細胞核上，脊髓性肌肉萎縮症狀因此
復原過來。

ASC-J9的藥效已在老鼠試驗獲得證實。張傳祥研究團隊將導致人
類脊髓性肌肉萎縮症的基因轉殖到老鼠體內，老鼠開始出現在木
桿上走不穩的肌肉萎縮症狀，注射ASC-J9後，老鼠的症狀竟然復
原。若臨床試驗證實療效，ASC-J9可望成為全世界第一種真正能
治療肌肉萎縮症的藥物。

由於脊髓性肌肉萎縮症和男性荷爾蒙有關，過去最徹底的治療方
法，就是青春期將患者「去勢」，不論用手術或藥物去勢，患者
沒有性慾，也不能發生性行為，形同宦官。參與此研究的北醫附
設醫院外科研究員張育嘉說，已知有基因缺陷的患者，不知道何
時會發病，青春期就將他去勢，相當不人道。

患者常在二十幾歲發病，此時患者已有家庭，卻無法扛下經濟重
擔。而一旦發病，也無有效的治療辦法，張育嘉指出，目前用來
治療肝癌、攝護腺癌的癌症藥物17AAG，治療脊髓性肌肉萎縮症
患者看似有效，正在從事臨床試驗，但有癌症藥物的嚴重副作
用。

張傳祥說，ASC-J9能登上Nature Medicine的原因，就是它不但
能讓肌肉萎縮症狀「復原」過來，而且不影響性慾，注射ASC-J9
的老鼠，不但有性慾，且不影響生殖能力，符合人道考量。

研究登上排名前三名的Nature、Science、新英格蘭醫學期刊，
是許多研究人員的夢想，對此張傳祥、張育嘉相當謙虛，北醫附
設醫院院長吳志雄特別延攬張育嘉至北醫外科研究團隊，張育嘉
來到北醫後，一下就申請到二個國科會研究計畫，此二研究亦登
上知名期刊，再加上這篇刊登在Nature Medicine的研究，有助提
升團隊研究風氣。

新聞資料來源：臺北醫學大學附設醫院
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