
 

Exercise Intervention for LGBT Cancer 
Survivors and Caregivers 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
We are conducting a six‐week study looking at the effects of an exercise intervention tailored 
for lesbian, gay, bisexual, and transgender (LGBT) cancer survivors and their caregivers.  The 
purpose of this study is to see whether exercise can improve the health and well‐being of LGBT 
cancer survivors and their caregivers. We are looking for LGBT cancer survivors and male 
cancer survivors who partner with men.   
 

To be eligible for this study, you must have had a diagnosis of cancer and have received 
surgery, chemotherapy, and/or radiation, or have been a caregiver to someone treated for 
cancer.  Please contact Nikki Murray, MS of the James P. Wilmot Cancer Center at 585‐276‐
4638 or by email at nicole_murray@urmc.rochester.edu for more information about this 
research study. 
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